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1. UDHEZIME TE PERGJITHSHME

Programi orientues pér léndén me zgjedhje “Histori baleti” pérfshin njohurité, konceptet dhe
aftésité mé té réndésishme t&€ historisé s€ baletit pér shkollén e mesme artistike t€ sistemit 3-
vjecar.

Programi orientues pér provimin me zgjedhje “Histori baleti”, mbéshtetet n€ udhézimin Nr. 1,
daté 12.01.2015 t€ MAS-it pér “Zhvillimin e Provimeve t&€ Maturés Shtetérore 20157, pérbén
njé dokument t€ vlefshém pér shkollat ¢ mesme artistike, dega “Koreografi”’, pér nxénésit e
interesuar dhe specialistét e pérfshiré né€ procesin e vleré€simit pér provimin e Maturés

Shtetérore.

Programi:

e (jeneron informacionin e nevojshém pér mésuesit e historisé sé baletit, q¢ do t&
pérgatisin maturantét pér provimin “Histori s€ baleti”, si 1éndé me zgjedhje né Maturén
Shtetérore.

e Orienton nxénésit pér materialet kyce mésimore, njohurité, konceptet dhe afiésité
kryesore q€ duhet t€ zotérojné ata pér té pérballuar me sukses provimin “Histori baleti”, si
1€nd€ me zgjedhje né Maturén Shtetérore.

e Pérbén, gjithashtu, njé dokument zyrtar, q¢ duhet zbatuar me korrekt€si nga specialistét e
pérfshiré n€ hartimin e bankés s€ pyetjeve dhe tezés s¢ provimit t& historis¢ s¢ baletit, si

1énd€ me zgjedhje pér Maturén Shtetérore.

Programi orientues i historis€ sé baletit synon vlerésimin e njohurive, afté€sive dhe
géndrimeve t&€ nxénésve né kété 1éndé.

Ky program orientues &shté strukturuar né€ bazé té disa rubrikave g€ jané:

1. Tematikat q€ pérshkruajné pérmbajtjen e programit.
2. Pérshkrimi i tematikés dhe objektivat.
3. Tabela e peshave.



Programi duhet shqyrtuar me kujdes dhe rigorozitet nga secili prej grupeve té interesuara.
Kujdes i veganté t€ béhet nga specialistét e pérfshir€ né hartimin e bankés s€ pyetjeve dhe
tez€s s€ provimit t& historisé sé baletit, si 1éndé me zgjedhje pér Maturén Shtetérore, té cilét
nuk duhet té pérfshijné pér vleré€sim g¢éshtje mésimore qé nuk jané€ parashikuar né kété
program. Vémendje t€ tregojné kéta specialisté edhe né lidhje me sigurimin e balancés midis
pérqgindjes qé z€ secila temé studimi né két€ program, me pérqindjet q€ zé€né kéto tema né
testin e provimit.

Pérgatitja e nxénésve pér provimin e historis€ sé€ baletit, t&€ béhet né ményré t€ vazhdueshme,
duke pérdorur njé larmi metodash dhe mjetesh.

Nxénésit t€ sigurojné cilésiné e nxénies s€ ¢eshtjeve mésimore, koncepteve dhe aftésive té
pércaktuara né€ program. Pér t€ arritur két€, ata duhet t’u rikthehen edhe ¢éshtjeve té
ndryshme, té cilat nuk jané parashikuar né program, por qé pérmbajné informacion baz& pér
té pérvetésuar materialin e zgjedhur pér provim.

Materiali burimor mbi té cilin duhet t& punojné nxénésit, jané leksionet g€ ata kané marr€ nga
mésuesit e tyre apo t€ gjitha burimet qé ata kan€ pérdorur gjaté viteve pér shqyrtimin e
pérmbajtjeve mésimore, t€ tilla si: leksione, tekste t& ndryshme qé kané t€ b&jné me historiné

e baletit shqiptar dhe botéror, interneti et;.

2. TEMATIKAT E PERMBAJTJES SE PROGRAMIT

1. Kércimi né shoqériné primitive

2. Kércimi né periudhén e Antikitetit

3. Kércimi né periudhén e Mesjetés

4. Kércimi né periudhén e Rilindjes

5. Zhvillimi i baletit né Francé dhe Itali né shek. XVII-XVIII

6. Baleti né periudhén e Romantizmit

7. Krijimi i sistemit klasik evropian



8. Zhvillimi i baletit klasik né shekullin XX dhe reformat e para moderne

9. Baleti bashkékohor né Evropén Peréndimore

10. Teatri i baletit né Amerikeé

11. Tradita koreografike shqiptare

12. Krijimi i Filarmonisé Shqiptare

13. Baleti shqiptar

3. TEMATIKA

1. Kércimi né shoqériné primitive
Pérshkrimi i tematikés: Népérmjet késaj tematike, njihen dhe analizohen elementet e para
kércyese t&€ shoqérin€ primitive. P€rmes njohjes s€ origjinés s¢ artit t& kércimit dhe kulturave
t& Orientit t& Largét, nxénésit njihen me tiparet dalluese t& kércimit né shoqériné primitive,
me emértimet e reja t€ valleve t€ asaj periudhe, me elementet e para, si xhesti, mimika,

1&vizja, hapi kuri-kurisi dhe me vallen rituale, vallen magjike.

Nr | Tematika Objektivat
1. | Kércimi né shoqériné Nxénésit:
primitive - njohin tiparet dalluese t&€ kércimit né shoqériné

primitive.
- njohin emértimet e reja t€ valleve t€ asaj
periudhe.
- pércaktojné elementet e para t€ kércimit dhe té
tregojné tipet e valleve.
- shpjegojné domethénien e:
Xhestit.
Mimikés.




Lévizjes.
Hapit kuri-kuri.
Valles rituale.

Valles magjike.

2. Kércimi né periudhén e Antikitetit

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematik€ shqyrton dhe analizon zhvillimin e kércimit né
periudhén e Antikitetit. P€rmes studimit t&€ késaj tematike, nxénésit njihen me kulturén e
lasht€ greke dhe kulturén antike t€ Romés, si dhe do t€ jené né€ gjendje t€ shpjegojné
tematikat e valleve dhe ritmet karakteristike t€ tyre, t€ shpjegojné natyrén e paraqitjes s€

spektakleve né teatrin antik, t€ japin karakteristikat e tipeve t€ valleve né kété periudhé.

Nr | Tematika Objektivat

2. | Kércimi né periudhén e | Nxénésit:
Antikitetit - shpjegojné tematikat e valleve dhe ritmet
karakteristike té tyre.
- shpjegojné natyrén e paraqitjes s¢ spektakleve né
teatrin antik.
- pércaktojné karakteristikat e tre tipeve té valleve
dhe zhvillimin e tyre né tri periudha.
- shpjegojné ¢faré éshté:
Teatri.
Muzika.
Koreografia.
Monologu.
Plastika.
Mimika.
Kércimi Luftarake.
Kércimi Teatrore.
Vallja e Kultit.
Vallja Lirike.




3. Kércimi né Mesjeté

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké shqyrton dhe analizon zhvillimin e kércimit né
periudhén e Mesjeté€s. Pérmes studimit t€ késaj tematike, nxénésit njihen me llojet e
ndryshme té valleve té késaj periudhe. Gjithashtu, ata do t€ jen€ né gjendje t& shpjegojné
stilin e té kércyerit dhe tendencat (prirjet) e para pér t'u shképutur nga feja, si dhe té

pérshkruajné elementet shprehése t€ hapave karakteristiké té kétyre kércimeve.

Nr | Tematika Objektivat

3. | Kércimi né Mesjeté Nxénésit:
- shpjegojné stilin e té kércyerit dhe tendencat e
para pér t'u shképutur nga feja.
- njohin elementet shprehése t€ hapave
karakteristiké t€ kétyre kércimeve.
- shpjegojné ¢faré éshté:
Pavarésia skenike e kércimit.
Keénga.
Deklamacioni.
Fantazia.

Pantomima.

4. Kércimi né Rilindje

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké shqyrton dhe analizon zhvillimin e kércimit n€ epokén
e Rilindjes pikérisht né€ Itali dhe né Francé, réndésiné e kércimit si pjesé e réndEsishme e jetés
sé oborreve mbretérore dhe fisnikérisé, kércimet kérceheshin né ¢ift, nevojén e pranis€ sé
baletmaestrit, si dhe lindjen e llojeve t€ ndryshme t€ kércimit, si: Reveranca, Promenad,

Aleman, Galliard, Dance Basse, Haute dance, Pavana, lindjen e baletit si gjini.

Nr | Tematika Objektivat

4. | Kércimi né Rilindje Nxénésit:
- njihen me zhvillimin e kércimit n€ periudhén e

Rilindjes.




- argumentojné rolin e kércimit né€ periudhén e
Rilindjes.

- shpjegojné nevojén pér praniné e baletmaestrit.

- pérshkruajné lindjen e koreografisé dhe etikén e
kércimit.

- analizojné vegorité e kércimit n€ Rilindje.

- shpjegojné karakteristikat e llojeve té kércimit
té késaj periudhe.

- analizojé faktorét q€ ndihmuan né lindjen e

baletit si gjini.

5. Zhvillimi i baletit né Francé dhe Itali né shek. XVII-XVIII

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké shqyrton krijimtariné e figurave mé t€ réndé€sishme
dhe reformave qé ata kryen né balet, si Zhan Zhorzh Nover apo Salvatore Vigano, me
reformat e tij si figuré gjeniale e koreografis€é dhe meritat e tij si balet maestro. Nxé&nésit,

pérmes késaj tematike, njihen edhe me veprat qé figurat gjeniale kané véné né skené.

Nr | Tematika Objektivat
5. | Zhvillimi i baletit né Nxénésit:
Francé dhe Itali - njohin ideté dhe reformat e Zh. Noverit.
né shek. XVII-XVIII - vegojné karakteristikat si baletmaestér té
S.Viganos.

- shpjegojné kércimet pérbérése tek i
ashtuquajturi “Baleti i Madh”.

- shpjegojné krijimin e Akademisé sé Kércimit.

- analizojné reformimin e baletit (kthimi nga
argétues né veprues).

- shpjegojné domethénien e: operés balet dhe
komedisé balet. Dramés serioze kércyese té

pavarur nga opera.

Kompozicionit masiv.




6. Baleti né periudhén e Romantizmit

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké shqyrton krijimtariné e figurave té€ shquara, si
koreografit Philip Talioni dhe balerinés Fani Elsler. Eshté pikérisht periudha e Romantizmit,
qé pércakton mendimin poetik dhe artistik té baletit romantik, si dhe shénon lindjen e njé
profesionalizmi t€ vérteté né balet. Né kété periudhé, veshjet u lehtésuan dhe filloi kércimi né
majé t&€ gishtave (puante). Nx&nésit, pérmes késaj tematike, njihen edhe me veprat q€ figurat

e shquara t€ asaj periudhe kan€ véné€ né sken¢.

Nr | Tematika Objektivat

6. | Periudha e Romantizmit Nxénésit:

njohin leksikun e pérdorur dhe aftésité plastike

té kércimtarit.

- shpjegojné stilin e kércimit t€ késaj periudhe.

- kuptojné se mendimi poetik e artistik i baletit
romantik shénoi lindjen e njé profesionalizmi té
vértete.

- kuptojné pse lehtésimi n€ veshje ishte njé
ndryshim thelbésor.

- shpjegojné rénd€siné e kércimit né majé té
gishtave (puante).

- analizojné baletet kryesore t&€ véna nga Talioni

dhe t€ interpretuara nga Elsleri.

7. Krijimi i sistemit klasik europian

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké i njeh nxénésit me sistemin e kércimit klasik né Itali,
Franc€, Rusi, duke dhéné karakteristikat e baleteve t€ véna né kéto vende. Njé vend t&
vecanté né két€ tematiké z€ shpjegimi i pozicioneve té sakta t&€ kémbéve, duarve, kokés, si
dhe shpjegimi i teknikés s€ kércimit dhe pérsosméris€ né 1€vizjet e reja té kércimit si: uljet,

ngritjet, kthesat, fluturimet, rrotullimet né ajér etj. Nxénésit, pérmes késaj tematike, njihen



edhe me repertorin dhe pérdorimin e terminologjisé pérkatése (n€ fréngjisht) né koreografi,

g€ do té jet€ pjesé e késaj tematike.

Nr | Tematika Objektivat
7. | Krijimi i sistemit klasik Nxénésit:
europian - njohin sistemin e kércimit klasik né Itali,

Francé, Rusi.
- dallojné karakteristikat e baleteve t€ véna né
kéto vende.
- rendisin repertorin artistik t€ Ana Pavllovés.
- shpjegojné pozicionet e sakta t&€ kémbéve,
duarve, kokés.
- pércaktojné teknikén e kércimit dhe 1€vizjet e
reja té tipit kércyes:
uljet,
ngritjet,
kthesat,
fluturimet,
rrotullimet né ajér etj.
-pérdorin njé terminologji t& 1€vizjeve (sot €shté né

fréngjisht).

8. Zhvillimi i baletit klasik né shekullin XX dhe reformat e para moderne

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké i njeh nxénésit me tendencat e para t€ largimit nga
sistemi 1 kércimit klasik dhe karakteristikat e stilit t€ kércimit t& shekullit XX. Ata njihen me
dy figura té tjera t€ shquara qé sollén risi né két€ zhanér, Mikail Fokin dhe Sidora Duka.

Nxé&nésit njihen me ritmin plastik dhe elementet e para t&€ kubizmit.

Nr | Tematika Objektivat
8. | Zhvillimi i baletit klasik Nxénésit:

né shekullin XX dhe - njohin disa nga tendencat e para té largimit nga




reformat e para moderne sistemi 1 kércimit klasik.
- shpjegojné karakteristikat e stilit t& kércimit t&
shek. XX.
- pércaktojné té rejat q€ sollén Mikail Fokin dhe
Isiadora Dunkan.
- pércaktojné ritmin plastik dhe elementet e para
t&€ kubizmin.
- shpjegojné domethénien e:
Impresionizmit.
Mjeteve té reja shprehése.
Gjimnastikeés artistike.
Mimikés shprehése.
Improvizimit.

Ritmit.

9. Baleti bashkékohor né Europén Peréndimore
Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké i njeh nxénésit me disa nga tiparet ¢ mbivendosjes sé
folkut mbi baletin e asaj kohe, si dhe do t€ pércaktojné tipet e reja t€ baletit, ku rol kryesor

luan folklori.

Nr | Tematika Objektivat
9. Baleti bashkékohor né Nxénésit:
Europén Peréndimore - njohin disa nga tiparet e mbivendosjes sé

folkut mbi baletin e asaj kohe.
- pércaktojné tipet e reja t€ baletit, ku rol
kryesor luan folklori.
- shpjegojné€ domethénien e:
Shfrytézim etik i folklorit.
Shfrytézim i mjeteve shprehése té folklorit.
Sensi kritik.
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10. Teatri i baletit né Ameriké
Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké i njeh nxénésit me disa nga tiparet e mbivendosjes sé
folkut mbi baletin e asaj kohe, si dhe do té pércaktojé tipet e reja té€ baletit, ku rol kryesor

luan folklori.

Nr | Tematika Objektivat

10. | Teatrii baletit né Ameriké Nxénésit:

shpjegojné influencén dhe ndikimin e

artistéve té ardhur.

- njohin meritat e Balanshin né€ krijimin e
shkoll€s amerikane.

- shpjegojné prirjet e largimit nga sistemi
klasik.

- shpjegojné prirjet e njé "kércimi t€ ri estetik".

- shpjegojné€ domethénien e:

Ndjenjés ritmike.

Frymés kombétare.

Gjesteve ekspresive natyrale.

Teatér né miniatura.

11. Tradita koreografike shqiptare

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké i njeh nxénésit me disa nga kércimet né fiset ilire dhe
dokumentet tradicionale figurative pér koreografin€ shqiptare. Gjithashtu, ata njihen me
shénimet letrare historike pér kércimin shqiptar né€ shek. XVI- XIX. Nxénésit do té
pércaktojné natyrén e valleve té para shqiptare dhe do t€ flasin pér vallen rituale, kércimin ilir

apo vallen arbéreshe.

Nr | Tematika Objektivat
11. | Tradita koreografike Nxénésit:
shqiptare - njohin natyrén e valleve té para shqiptare.

- pércaktojné tiparet karakteristike t€ valleve t&

para shqiptare.
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- shpjegojné domethénien e:

Valle rituale.
Keércimi ilir.

Vallja arbéreshe.

12. Krijimi i Filarmonisé Shqiptare

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké i njeh nxénésit me disa nga format e reja t&€ kércimit
shqiptar, me zhvillimin e teknikés profesionale t€ trupés s€ baletit, apo elementet e folklorit
kércyes shqiptar. Pérmes njohjes sé tyre, nxénésit do t€ pércaktojné stilin e veprave t€ véna

né ato vite né€ skenén shqiptare, do t€ dallojné€ tematikén e veprave kércyese, mbéshtetur né

folklorin shqiptar, duke shpjeguar miniaturén koncertore, operetén dhe baletin.

Nr

Tematika

Objektivat

12.

Krijimi i Filarmonisé

Shqiptare

Nxénésit:

- kuptojné zhvillimin e teknikés profesionale t&

njohin format e reja t€ ké€rcimit shqiptar.

trupés sé€ baletit. T€ njohin elementet e

folklorit kércyes shqiptar.

- pércaktojné stilin e veprave t€ véna né ato

vite né skenén shqiptare.

- dallojné tematikén e veprave kércyese

mbéshtetur n€ folklorin shqiptar.

- T& shpjegojné cfaré &shté:

Miniatura koncertore.
Opereta.
Baleti.

13. Baleti shqiptar

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké aft€son nxénésit me argumentimin e bazave té

zhvillimit t€ artit toné skenik koreografik. Ata do t&€ shpjegojné ¢faré Eshté:
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libreti, koreografi, kompozitori dhe balerini/a. Gjithashtu, nxénésit do t€ njohin dhe do té

flasin pér pérfagésuesit dhe veprat mé t€ mira t€ krijimtarisé koreografike shqiptare.

Nr | Tematika Objektivat

13. | Baleti shqiptar Nxé&nésit:
- njohin zhvillimin e baleteve shqiptare.
- argumentojné bazat e zhvillimit t€ artit toné
skenik koreografik.
- shpjegojné cfaré €shté:
Libreti.
Koreografi.
Kompozitori.

Balerin/i -a.

4. TABELA E PESHES SE TEMATIKAVE NE PERQINDJE

Tematika Pérqindja
Kércimi né shoqériné primitive 3%
Kércimi né periudhén e Antikitetit 3%
Kércimi né Mesjeté 4%
Kércimi né Rilindje 10 %
Zhvillimi i baletit né Francé dhe Itali né shek. 5%
XVII-XVIII
- Zhan Zhorzh Nover

- Salvatore Vigano

Baleti né periudhén e Romantizmit 10 %
- Philip Talioni
- Fani Elsler
Krijimi i sistemit klasik europian 10 %
Zhvillimi i baletit klasik né shek. XX dhe reformat 10 %

e para moderne

Baleti bashkékohor né Europén Peréndimore 10%
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Teatri i baletit né Amerikeé

10 %

Tradita koreografike shqiptare 10%

Krijimi i Filarmonisé Shqiptare 10%

Baleti shqiptar 5%
Gjithsej: 100 %
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